Sprechen Sie uns an,
wir unterstiutzen Sie gern.

Pflegeberatung | Pflegestitzpunkt

Telefon 0521 | 51-34 99
www.bielefeld-pflegeberatung.de

Mail: pflegestuetzpunkt@bielefeld.de

@ Innenstadt
Neves Rathaus
Niederwall 23 | 33602 Bielefeld
2. Etage | Raum G 221, G 223
Do 14:30-18 Uhr

® Heepen Kooperationspartner:

Wohncafé im Bielefelder Modell

Salzufler StralRe 21 E' mditd g BKK 255676
Biroraume im Erdgeschoss Sordlamt= - Finfach Gt FirAle
Mi 9-12 Uhr

@ Sennestadt
Sennestadthaus
Lindemannplatz 3
3. Etage | Raum 306

Mi 9-12 Uhr Impressum

® Brackwede Herausgegeben von:

BKK GILDEMEISTER SEIDENSTICKER

Winterstralle 49 Stadt Bielefeld
Raum 0.105 | Erdgeschoss Amt fir soziale Leistungen
Fr 9-12 Uhr - Sozialamt—

® Brackwede Verantwortlich:
GesundZentrum Bielefeld Gisela Krutwage
Sidring 11
Erdgeschoss
Di 14-16 Uhr

Stand: Mai 2023
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Wissen was lauft,

damit es leichter geht.

Sie sind pflegebedirftig, pflegen einen
Angehodrigen oder mochten sich frihzeitig
Uber Unterstitzungsmoglichkeiten
informieren?

Der PflegeStiUtzPunkt Bielefeld bietet
Unterstitzung und ist ein gemeinsames
Beratungsangebot der stadtischen Pflege-
beratung und der Pflegekassen.

Wir beraten Sie rund um die Themen
Pflege und Wohnen im Alter.

@ tragerunabhangig
@ anbieterneutral

® kostenlos

Unsere Angebote

im Uberblick

Wir beraten und informieren
zu den Themen Pflege und
Wohnen im Alter ...

® Entlastungsleistungen

® Essen auf Radern

@ Hausnotruf

® ambulante Pflegedienste

® Betreuungsgruppen

©® Nachbarschaftshilfen

® Gesprachskreise

@ ,Pflege-Mix"

® Urlaub von der Pflege

@ Pflegezeit als ,,Job-Auszeit"
® Tages- und Kurzzeitpflege
@ Pflegekurse

@ barrierefreier Umbau der Wohnung
® Finanzierung

und vielem mehr.

Weitere Beratungsmoglichkeiten:

e Pflegeberatung lhrer Pflegekasse

e Pflegeberatung der Stadt Bielefeld

Amt fUr soziale Leistungen - Sozialamt
Neues Rathaus

Niederwall 23 | 33602 Bielefeld

1. Etage | Raum G 118

Mo -Fr 9-12 Uhr,

Do 9-12 Uhr und 14:30-18 Uhr

und nach telefonischer Vereinbarung
Telefon 0521 | 51-25 63

oder | 51-2629 oder | 51-38 98

e Wohnberatung der Stadt Bielefeld

Amt fUr soziale Leistungen - Sozialamt
Neues Rathaus

Niederwall 23 | 33602 Bielefeld

2. Etage | Raum G 213, G 217

Do 9-12 Uhr und 14:30-18 Uhr

und nach telefonischer Vereinbarung
Telefon 0521 | 51-2139 oder | 51-3423



